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Reézeknes 6.pamatskolas
kartiba drosibas principu ievérosanai

Karttha droibas principu ievérofanai ir izstridata pamatojoties uz 2020.gada 9.junija
Ministru kabineta noteikumu Wr.360 *Epidemiologiskds drofibas pasakumi Covid-19
infekcijas izplatthas ierobezosanai” (turpmik — noteikumi).
Kartiba nosaka:
2.1. atbildigo personu nozim&anu par noteikumu 4.punktd mindlo pamatprincipu un no
tiem izrietodo prastbu icverosanu;

2.2, izglitojamo un nodarbinato testé%anas organizésanu;
2.3. izglitojamo un citu apmekl&taju plismas organizésanu un kontroli:
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sadarbspgjigu  vakcinacijas vai parslimodanas scrtifikatu un (esi@3anas rezultatu
parbaudi; :

2.5. koplietosanas telpu izmantoSanu,

2.6. edinasanas organizésanu.

Micibu procesa organizéSana

-

e

Izglitihas ieguves process skold no 2021.gada 1.septembra tiks organizéls klatieng, ieverojot
noteikumu 4.punkid mingtos drodibas pamatprincipus (inform@sanu, distancéSanos, higienu,
personas veseltbas stavokla uzraudzibu) .

Klatieng izglttibas procesd un ta nodroginasand piedalas izglitojamic un nodarbinatie ar
sadarbspgjigu vakeinacijas vai parslimo3anas sertilikatu, ka arT izglitojamie un nodarbingtie ar
apliecingjumu (papira vai digitald forma) par Covid-19 negativu testa rezultatu. Mingtos
dokumentus uzrada skold atbildieajai personai — medicinas masai un klases audzinatajam.
Testéiana

Pirms 2021./2022. macibu gada sakuma izglTtojamie no 2021.gada 23.augusta ITdz 2021, gada
30.augustam icrodas skold un veic Covid-19 testu, kuru turpmak atkdrtoti veic atbilstosi
Veselthas ministrijas algoritmam. Covid-19 testu neveic izglitojamie ar sadarbspgjigu
vakeindcijas vai parslimodanas sertifikatu.
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Nodarbinato testgdana notiks atbilstodi Slimibu profilakses un kontroles centra (turpmak —
SPKC) timek]vietné publicétajam algoritmam. Covid-19 testu neveic nodarbindtajiem ar
sadarbspgjigu vakcinacijas vai parslimosanas sertifikatu.

[zglitojamo un nodarbindto testédana tiks organizéta sadarbiba ar Centralo laboratoriju, kura
veic Covid-19  testus. Test€8anu apmaksd no valsts budZeta |idzekliem. Atbildigh persona
skold par testB8anas organizgfanu ir skolas medicinas masa Alla Gerasimovida.

7.1. Skolai ir tiesThas nodot minglo izglitojamo datus (vards (vardi), uzvards. personas kods,
dzimums, dcklarétas, registrétds vai  personas nordditas  dzivesvietas adrese,
kontaktinformacija - talruga numurs, elektroniskd pasta adrese, ja tada ir, pilsontbas
valsts, dzimganas datums, klase) un pilngadiga vai nepilngadiga izglitojama likumiska
parstavja elektroniskd pasta adresi attiecigajai laboratorijai. Laboratorija test@Sanas
rezultaty  ievada c-vesclibas sisttmd un nosuta pilngadigam izglitojamam  vai
nepilngadipa izglitojama likumiskajam parstavim uz viga noradito elektroniska pasta
adresi.

7.2, Skolai ir tiesthas nodot laboratorijai nodarbinato datus (vards (vardi). uzvards, personas
kods, dzimums, deklarétas, registrétds vai personas noraditas deivesvictas adrese,
kontaktinformacija - talruna numurs, elektroniskd pasta adrese, ja tada ir, pilsonibas
valsts, dzim3sanas datums, skolas nosaukums).

7.3. Ja nodarbinatie un izglitojamie atgriezas skold pc prombiitnes vai neieklaujas skolas
testéianas grafikd, vini ne velak ka 48 stundu laikd pirms icraanas skolda Covid-19
testu veic patstavigi Centrllajd laboratorija. Pozitiva Covid-19 testa gadfjuma
laboratorija par to informe skolu.

Ja izglftojamam ir sadarbsp&jies vakcinacijas vai parslimodanas sertifikits vai veikts tests,
izglTtojamais ir tiestes picdalities klatieng intereSu izglTtThas programmas.

Vecakiem ir tiestbas nodrodinat izglitibu gimeng (1.-8.klase). Ja nevakcinCtajam izglitojamam
netiks veikla Covid-19 testdsana, attiecigais izglitojamais nevargs nedz sakt, nedz arT turpinil
izglitibas ieguvi klatieng skola. Nemot verd to, ka pamatizglitibas ieguve [1dz 18 gadu vecuma
sasnicgdanai ir obligita, par izglftibas ieguvi gimeng biis athildiga izglitojama gimene, kurai
bils janodrodina izglitojama macibam nepiecie$ama macibu vide un athalsts macTbu satura
apguvei.

Mutes un deguna aizsegu lictoSana

Klatiené izglitihas procesa ietvaros un arpus ta iek3lelpas licto mutes un deguna aizscgu.
iznemot:

10.1. bernus, kuri nav sasnicgudi septipu gadu vecumu, un personas ar acimredzamiem

kustibu traucgjumiem vai psihiskas veselibas traucgjumiem, kuru dg| personai trikst

spgju vai iemapu mutes un deguna aizsega lietoSanai:

. nodarhinatos ar sadarbsp@jigu vakcindcijas vai parslimo3anas sertifikatu;

izglitojamos ar sadarbspgjigu vakcinacijas vai parslimodanas sertifikitu klatienes

izolitibas procesd macTbu telpd (izpemot gadijumu, ja skolas direktors, iZzvertgjot

epidemiologisko situdciju, ir piep@mis ar Rezeknes pilsélas lzglTtTbas parvaldes

saskagotu pamatotu [Emumu par mutes un deguna aizsega lictoSanu);

10.4.1.-3. klases izglTtojamos izglitibas procesd macibu telpa (iznemot gadijumu, ja skolas
direktors, izvergjot epidemiologisko situaciju, ir piepmis ar Rezcknes pilscras
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Izglitthas parvaldes saskapotu pamatotu l@mumu par mutes un deguna aizsega
lictoganu);

10.5. ja tas nav iespEjams miizikas instrumentu spéles, vokdlds makslas un dejas apguves
specifikas dé|:

10.6. sporta stundas fizisko aktivitaiu laika,

11. Skola izglitibas procesu atbilstosi skolas dircktora ar R&zcknes pilsélas lzglitibas parvaldes
saskapotam lBmumam Tsteno attalindti izglitojamam, ja vigam noteikti obligiti pretepidémijas
(karanting. izoldcija) pasakumi, ka arT ja izglitibas programmas Tslenosanas vield ir izsludindta
karantina.

12.  Skola izelitibas procesu atbilstodi skolas direktora ar Rézeknes pilsttas lzglTiTbas parvaldes
saskanotam [@mumam var Tstenot attalinti:

12.1. td macibu pricksmeta izglTtojamiem, kura pedagogam noteikti obligati pretepidémijas
(karantina, izolacija) pasakumi;

12.2. ta macibu priekémela izglftojamiem, kura pedagogs nevar Tstenot macibu procesu
klatiené citu izglitibas iestades vaditdja vai Rézeknes pilsetas lzglitibas parvaldes
noteiktu pamatotu iemeslu dé|;

12.3. individualas konsultacijas macibu priek$metos, kuros izglTtojamiem ir paredzeti valsts
parbaudes darbi izglitibas paképes nosléguma 2021./2022. macibu gada;

12.4. individudlas konsultdcijas izglitojamiem, kuri ir paklauti priekslaicigas macibu
partrauk3anas riskam pamatizglitibas pakapg.

Informeianas, distancc§anis, higienas, personas veselibas stavokla uzraudziba

13, Skola informé darbinickus, izglitojamos un vipu vec@kus vai likumiskos parstavjus par
nepiecieamibu sekot savam veselibas stavoklim, par Covid-19 simptomiem un individualiem
profilakses pasikumiem un ricibu, ja kadam paradas elpeelu infekeijas simptomi. nodrodinot
informacijas pieejamibu viegli uztverama veida.

14, Skola netiek piclauta personu ar elpee|u infekeijas slimibu pazimém klatbitne.

15.  Skola nodrogina vecdkiem vai likumiskajiem parstdvjiem picejamu informaciju par:

15.1. to, ka izglitojamie ar infekcijas slimihas pazimém netiek uznemti skola;

15.2. rictbu. ja izglitojamajam tiek konstatétas slimibas pazimes.

15.3. piendkumu ieverot padizolacijas, majas karantinas un izolacijas nosacTjumus saskand
ar noteikumiem;

15.4. nepieciesamTbu inform&t skolu par izglttojama prombiitnes iemeslu.

16. lzeltojama vecakiem vai likumiskajiem pérstavjiem nekavEjoties jainformg skolas atbildiga
persona, ja izglitojamam konstatéta Covid-19 infekeija.

17. Sazipai ar skolas administraciju izmanto skolas talruni 64633660, e-pastu: dvski@rezekne.lv
vai skolas majas lapu. Tik$ands klatieng notick pec icprieks€jas pieteiksands, ievérojot
distanc&sands un higignas prasibas.

I8. Infekcijas icrobezod$anas athildiga persona skolda ir skolas medicTnas masa Alla
Gerasimovifa. Ar atbildfgo personu var sazinaties pa e-pastu: allagar@inbox.lv vai talruni:
29112853,

19. Riciba, ja ir aizdomas vai tiek atklats infekeijas gadijums skola:

19.1. Ja skolas darbinickam, veicot darba piendkumus, paradas akutas elpeeu infekeijas
slimibas pazimes (drudzis, klepus, elpas trikums), darbinicka pienakums ir partraukt
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24,

darba pienakumu veik¥anu un doties majas, telefoniski inform@t skolas atbildigo
personu un sazindlies ar gimencs arstu, lai vienotos par turpmako arst€3anas rezimu. Ja
ir iesp&jams kontakts ar citiem cilvékiem skola vai sabiedriskaja transportd, darbinieks
lieto sejas masku vai mutes un deguna aizsegu,

19.2. Darbinieks var atgriezties darba tikai ar &rsta norddTjumu (kad &rsts ir noslédzis
darbnespgjas lapu);

19.3. Ja izglitojamajam, atrodoties skold, parddas akatas elpcelu infekeijas slimibas
pazimes (drudzis, klepus, elpas triikums). skola:

19.3.1. izol& izgllojamo atsevidkd telpd, un ja nepicciesams atbilstodi izglttojama
vecumam, nodrodina 13 pada pieaugusa, kas kontaki@jas ar izglilojamo pirms
tarm, klatbatni;

19.3.2. lai noverstu darbinicka inficééanas risku izglitojamais lieto sejas masku vai
deguna un mutes aizsegu. bet darbinicks — medicinisko sejas masku;

19.3.3, sazinds ar izglilojamd vecakiem vai likumiskajiem pdrstavjiem, kas
nekavgjoties ierndas péc izgltojama;

19.3 4., izglitojamais tiks arstéts atbilstodi veselbas stavoklim un atgriezisies skola
saskana ar arstéjosd arsta noradijumiem:

19.3.5.ja darbiniekam vai izglitojamam skold ir konstatéli nopietni veselibas
traucdjumi, tiek izsaukts Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienests;

19.3.6. ja akitas elpcelu infekeijas pazimes konstatgtas diviem vai vairak
izglitojamiem un ir radudds aizdomas par grupveida saslimdanu, skola
iTkojas atbilstodi skolas infckeijas slimibu icrobezofanas Kartibai un
nodrogina informacijas sniegdanu telefoniski SPKC attiecigds regionalas
nodalas epidemiologam. Tada gadijumé skolas direktoram ir piendkums
pildit SPKC noradijumus. Skolas dircktors par $o faktu un sapemtajicm
SPKC noradtjumiem informé Rézeknes pilsélas lzglTtibas parvaldi.

Skola nodrodina dezinfekcijas Iidzeklus katra macibu telpa. Atbildigd persona skola par
telpu dezinfekcijas, védinasanas u.c. epidemiologiskas drosibas pasakumu veikSanu it
direktora vietnicce-saimniecibas parzine Natalja Fedotova un medicinas masa Alla
Gerasimoviéa. '

Katra skolas ieeja/izeja un ieeja uz skolas &dnicu tiek aprikota ar roku dezinfektoru.

Visiem skolas darbiniekiem, izglitojamajiem un apmeklglajiem jaropgjas par individuilo
higignu.

Skola nodrogina reguliru macibu telpu v&dinadanu astronomiskas stundas ietvaros atbilstosi
apstiprinatajam katras macibu telpas individualajam v&dinasanas rezimam un ikreiz, kad
macibu procesa laikd macibu telpd monitoréta CO2 koncentracija gaisa parsniedz 1000 ppm.
Skolas apkopgjas nodrodina regularu telpu un virsmu, tai skaita inventara un darba
aprikojuma, tIrianu un dezinfekeiju, Tpadu uzmanibu pieversot virsmam un priekSmetiem, ar
kuriem cilveki bicsi saskaras (durviu rokturi, galdu virsmas. kréslu roku balsti, virsmas
tualet@s, krani).

MacTbu gada pirmaja klases stunda kladu audzinatdji atgadina skoléniem par higi€nas
nodroginadanu skold (laja skaitd pareizu roku mazgadanu) un arpus tas, par to, ka péc icspgjas



jalieto tikai personigos rakstam piederumus. lerakstu par klases stundas organizeéfanu atzimé
e-klases Zurnila.

26. Skola péc iesp€jas nodrodina, ka wvisas macibu aktivitdtes un pasakumi notick katrai
izglitojamo grupai vai klasei atseviski, iesp@ju robezas mazinot to izglilojamo skaitu, kas
nondk ciesd kontaktd un iesp&ju robezds mazina o grupu vai kladu savstarpgjo sastapianos,

27. Skola péc iesp&jas marina macibu procesd iesaistito (klasei/grupai piesaistito) darbinieku
TaInu.

Izglitojamo un citu apmeklétaju plismas organizéSana un kontrole

28. Skola organizé izglTtojamo un apmeklgtaju plismu, lai novErsiu izglitojamo un vecdku
driizmeianos skolas apkartné.

29, Skola organizé izglflojamo picpem&anu un nododanu vecakiem vai likumiskajiem parstavjiem
pie skolas ieejas vai teritorijad. veicinol iespgju distanc@ties:

29.1. izvicto vizudlas distancégands norddes, pieméram, linijas uz zemes un sienim;
29.2. skola p&c iespgjas mazina izglitojamo vairakkartgju dofanos arpus skolas terilorijas
dienas ietvaros.

30.  Skola apzina vietas skolas artelpiis un iek3telpas, kur pastiv riski drizméties lielam skaitam
cilvéku, piem@ram, garderobes, un plano izglitojamo plismu 3ajas vietds, lai noversiu
driizmesanos.

31.  Skolas darbiniekiem un apmeklatajiem redzamas vietds ir izvictotas skaidri salasdmas norades
— fevErot 2 m distanci no pargjam personam. Ja nepiecie$ams, nodrosina attiecigu markgumu
uz gridas.

32, Visi skolas apmekl@taji (izpemot skolas izglTtojamos un darbiniekus) tiek registti, gadijuma,
ja tas biis nepiecie$ams cpidemiclogiskai izmeklgsanai. Sos datus glabd 14 dienas. Saraksta
janorada vards, uzvards, telefona numurs, apmeklgjuma datums. Atbildiga persona skola par
apmeklEtaju registrésanu ir izgltojamo drosibas administrators Olegs Anosovs.

Koplietodanas telpu izmantoSana

33, Skola konkretizé vispargjds epidemiologiskas drodibas prasibas par higiGnas prasibu

icvérosanu koplietofanas telpas. STm prasibam jabit pieejamam izglitojamo vecdkiem vai
likumiskajicm parstdviiem un cit@m personam. Prasibas publisko arf skolas timekla vietné:
33.1. bieZi un ripigi jAmazga rokas ar Gdeni un ziep@m. padi pirms un péc anas, péc
tualetes apmeklIgjuma vai péc pastaigas ara;
. roku mazgasanu javeic vismaz 40 sckundes. Roku nosusin@Sanai jalicto vienreiz
lietojamic dvieli vai stingri jakontrolg, lai izglitojamie lictotu dvielus atbilstosi
individu@lajam markgjumam;
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. skola maca izglTtojamos pareizi mazgat rokas, ievérojot SPKC majaslapa publicEtos
ieteikumus “Roku mazpatana”™ “Animacijas filma b@riem par roku higiénas
ieverodanu’;

33.4. atrodoties skola jalieto mainas apavi, p&c apavu mainas Jamazga rokas.

34.  Skola nodrogina visiem izglitojamajiem, darbinickiem. pakalpojumu sniedz&jiem un citiem

skolas apmekl&tdjiem iesp@ju ieverot roku higignu:

14.1. skola ir izvietola izplTtojamiem pieejama, skaidri salasama informacija ar

atgadinajumu par higiénu, tai skaitd tualetes telpas:



“Biczi un ripiei mazga rokas ar Gdeni un ziepém, Tpadi péc sabiedrisko vietu apmekl|&sanas,
pirms &5anas, pirms pieskarands sejai, p8c tualetes apmekl&juma!l

Ja nav iesp&ams nomazedt rokas, dezinficé rokas ar spirtu saturodiem roku dezinfekcijas
ITdzek|iem!

Atceries. ka skdrienjutieds ierices, pieméram, telefonu virsmas, var bt piesdrpotas ar
virusiem un baktérijam, (8dg] nepieciefams tas reguldri tIrlt, izmantojol spirlu saturosus
dezinlekeijas [Tdzek|us!

Nepieskaries sejai (acTm, degunam un mutei) ar nemazgatam rokam!”

35.  lespgju robeZis samazina kopigi lietojamo virsmu un prick8metu skaitu (tsk. skdrienjutigic
ekrani, datori/tastatliras/peles v.c.) un vietas, kur tas nav iesp&ams. (piemé&ram, datorklases)
pastiprindti tTra koplietofanas virsmas.

36.  Reguldri veic telpu uzkopfanu. Rapigi tira visas koplietofanas virsmas (pieméram, durvju
rokturus, galdu virsmas, kréslu roku balstus un atbalsta virsmas, virsmas tualet@s, fidens
kranus, skirienjutigds icrices), pielietojot dezinfekcijas Iidzek|us.

37.  Skola informg& darbiniekus, izglTtojamos, vipu vec@kus vai likumiskos pérstavjus un
pakalpojumu sniedzgjus par mobilas lietotnes kontaktpersonu noteikSanai un informé3anai
“Apturi Covid” izmantofanu. “Apturi Covid” dod iespgju ikvienam péc iespgjas atrdk
atkldl inficéSanas riskus, ja bijis cieds kontakts ar Covid-19 pacientu un péc iesp@jas atrak
piepemt l&8mumu par laboratorisko izmekl@anu un padizolédanos, ka aT iegit
rekomendacijas un informaciju taldkai ricibai.

Edinasanas organizéSana

38.  Skola ar &dinaganas pakalpojumu sniedz€ju vienojas par labako risindjumu, ievErojot skola
esofo mactbu stundu sarakstu/planojumu, k3 arf pemot vErd skold pastivoso izglitojamo
plismu planojamu, lai mazindtu to izgltojamo skaitu, kas nonak cie3a kontakta, un iespgju
robcZas mazina o grupu vai klasu savstarpgjo sastapianos.

39.  Edinasanas re#ims tiks noteikts ar direktora rikojumu. Athildiga persona skola par
édinasanas reZimu ir dircktora vietniece Ludmila Saperina.

Nosléguma jautijumi

40.  Si kartiba stajas speka 2021, gada l.septembri.

41.  Ar kartibu iepazistina  izglitojamos, vigu likumiskos parstavjus, nodarbindtos un
pakalpojumu sniedz&jus, ka arf to publisko skolas majas lapa.

Skolas direklore R.Mceiere

SASKANOTS
REzeknes pilsétas izgldbas
par TLjs

A Drelings p—
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